JORNADA PRACTICA - 4 HORES - ENYCOSALUD

BLW + Primers Auxilis
Pediatrics per a Families

Alimentar amb confianca. Saber actuar quan realment importa.




Una jornada pensada per a les families

Alimentar el teu fill i saber com actuar en una emergencia son dues de les preocupacions més habituals en els primers anys. Una
unica jornada per adquirir eines practiques i reals aplicables cada dia.

01 - BLW i Alimentacio Complementaria 02 - Primers Auxilis Pediatrics

2 hores - Nutricionista especialitzada 2 hores - Professional sanitari



BLW |
alimentacio
complementaria

Marta Martinez, nutricionista del nostre
equip, aborda de forma molt practica
I"alimentacié complementaria, els habits

alimentaris, I'organitzacio dels apats i les
situacions habituals que les families es
troben a casa.

— -
Introduccio a l'alimentacio complementaria Habits alimentaris saludables
- -

Com organitzar els apats Situacions del dia a dia



| BLOC 2 - 2 HORES |

Primers auxilis pediatrics

Reconeixer quan una situacio és una Activar correctament el 112
emergencia

Ennuegament en lactants i infants Reanimacio cardiopulmonar pediatrica
basica

Actuacio inicial davant la perdua de Pautes basiques davant accidents freqlients

consciencia en la infancia

[ No només expliquem que fer. Ho practiquem.



Metodologia Enycosalud

Formacio practica, directa i orientada a la realitat de cada familia. Sense teoria excessiva: aprenentatge que es recorda i s'aplica.

01 - Aprendre fent 02 - Professionals especialitzats
Demostracio practica, guia experta i correccié immediata. Nutricionista + professional sanitari. Equip amb experiéncia
real.

03 - Maniquins pediatrics i de lactant 04 - Situacions reals de familia
Entrenament practic de les maniobres amb material de Contingut orientat a situacions quotidianes que les families

simulacio. viuen cada dia.



Una jornada - Dos blocs

Primeres 2 hores 1

BLW + Alimentacié complementaria
Marta Martinez - Nutricionista

2 Seglients 2 hores

Primers auxilis pediatrics
Professional sanitari Enycosalud

4 hores Una unica jornada Format practic per a families



Que aporta
Enycosalud

El centre posa l'espai. Enycosalud
s'encarrega de l'activitat.

1 Nutricionista especialitzada
2 Professional sanitari

3 Maniquins i material de
simulacio

4 Preparacio i imparticio
completa



B AraSh TR Dues coses que preocupen
les families.

Una jornada per sentir-se
mes preparades.

BLW + Primers Auxilis Pediatrics per a Families

Enycosalud Telefon
info@enycosalud.es 699 16 17 85
Web

enycosalud.es
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